

· Enséñele a su hijo a leer las preguntas en total antes de empezar a trabajar.  

· Enfatice con su hijo que la razón que uno lee las preguntas antes de empezar es para encontrar las respuestas a las preguntas específicas 

· Muéstele a su hijo como identificar cada parte de una pregunta.

· Busca las palabras que indiquen preguntas – (en inlgés – who (¿quién?), what (¿qué?), when (¿cuándo?), where (¿dónde?),  why (¿por qué?), how (¿cómo?), how much (cuánto?) – y cualquier otra palabra o frase que indiquen una pregunta

· Escribe y enumere cada parte de la pregunta en un papel (o subraya las palabras indicando preguntas en la libreta del examen en los grados 5 a 8)

· Enséñele a su hijo como desarrollar (stamina)” – o sea, seguir con confianza en el examen

· Estirarse los brazos, las piernas, los dedos, el cuello.

· Cerrar los ojos por un momento.

· Roll his/her head.

· Respirar profundo.

Adapted from materials taken from www.myschoolhouse.com


