
· Tome ventaja de las conversaciones. 

· Enséñele nuevas palabras, Practique nuevas palabras. (Aunque sean en español.) 

· Insiste que su hijo le cite evidencia. 

· ¿Por qué dijiste eso? ¿Cómo lo sabes? 

· Cuando estén viendo un programa en la  televisión o una película, pregúntale a su hijo que le repita el XXXXX, hablarle acerca de los personajes, “redecir” el cuento o historia en secuencia (lo que pasó primero, en el medio, al final).

· Anímele a su hijo a escribir. 

· Mantenga un diario escrito. 

· Escriba cartas a sus familiares/parientes. 

· Déle ideas para escribir por medio de preguntas. 

· ¿Por qué no le escribas a su tía sobre lo que pasó en tu juego de fútbol? 

· ¡Mira a este foto de nosotros en la playa! ¿Por qué no pongamos la foto en su diario y podemos escribir de lo que pasó ese día. 


· Muéstrele a su hijo lo que es la lectura.  

· Lee junto con su hijo. 

· Muéstrele las destrezas importante para poder leer bien (como volver a leer un párrafo cuando este confundido, o pensando de lo que va a ocurrir en el próximo párrafo) 

· Deje que su hijo le vea a usted leyendo – libros, periódicos, revistas, cartas. (¡Aunque sean en español!)

· Muéstrele a su hijo como los visuales (gráficos, diagramas, dibujos, fotos) den información importante. 

· Cite evidencia cuando le hable acerca de un cuento o sobre información – (por ejemplo, “Yo sé porque el personaje en el cuento hizo lo que hizo porque antes en el cuento leímos…”) 

· Practique conceptos matemáticos diario. 

· Cuente de dos en dos, de tres en tres, de cinco en cinco, de diez en diez cuando contando artículos.

· Crea gráficos basado en actividades familiares. 

· Hable acerca de tiempo y dinero. 

· Deje que su hijo mide los ingredientes cuando cocine. 

· Pídele la ayuda de su hijo cuando está tratando de resolver problemas que incluyen matemáticas – Este pan cuesta $1.39. Tengo dos dólares. ¿Tendré suficiente para comprarnos una bolsas de “pretzels” que cueste $.50? 


· Use estrategias que ayude con tomando exámenes cuando ayude a su hijo con las tareas 

· Déle un límite de tiempo para que aprenda a planificar el paso que quiere tomar.

· Pasa los problemas o pasajes que le de dificultad para volver a tratarlos luego. 

Adapted from material taken from www.myschoolonline.com; www.testtakingtips.com; and www.pppctr.org. 


